
ontdek uw talent 
en ontmoet nieuwe mensen!

Geinteresseerd in het project? Kijk voor meer 
informatie op:

of stuur een mailtje naar 
ouderenproject@humanitas.nl

De scan activeert senioren om hun talenten en interesses in te 

zetten voor hun omgeving. Aan senioren wordt vaak gevraagd of ze 

hulp nodig hebben, maar niet of ze een ander willen helpen. Uit die 

filosofie is de talentscan geboren, want wie een ander helpt voelt 

zichzelf ook waardevol! Dat wordt onderstreept door de senioren; 

ze geven aan graag uitgedaagd te willen worden.

Hoe?

 De talentenscan werkt met coaches; creatieve en ondernemende 

vrijwilligers die de senioren ondersteunen. Door onder andere de 

Talentscan kaartenmethode te gebruiken, visualiseren de coaches samen 

met de ouderen wat ze kunnen en wat ze zouden willen. Met die 

informatie en de gesprekken die daarbij ontstaan gaan de coaches 

vervolgens op zoek naar een klus of activiteit in de omgeving. Zo ging 

Teresa, die groene vingers heeft maar geen stuk grond, aan de slag in de 

buurttuin.
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